
喫茶 はぁと 10月 21 日（金）14時30分より
☆今月のテーマは「むかしの生活」

NHKアーカイブスの「回想法ライブラリー」を
視聴しながら懐かしい生活に思いを馳せます。
本格的なコーヒーの香りと共に。

秋祭り 10月27日（木）13時より
☆今年も秋祭りの時期がやってまいりました。
お菓子釣りや金魚すくい、輪投げなどを
お楽しみいただきます。

お菓子販売 毎月第3水曜日
☆月に一度のお菓子の訪問販売です。

訪問理容 10月3日（月）、11日（火）
11月7日（月）、15日（火）
12月5日（月）、13日（火）

※10/3、11/7、12/5はデイサー

ビス利用者のみご利用可能です。

令和４年 秋号

ハートランド五條では、年に2回防災訓練を
行っています。
利用者の皆様の協力を得まして、通報訓練、
避難誘導訓練、水消火器を用いた消火訓練
を無事終えることが出来ました。
非常時の心構えが大事ですね。

防災訓練
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今年の末から来年にかけ、インフルエンザとコロナの同時流行の可能
性が高いと言われています。
ハートランド五條では感染のリスクを少しでも減らすため予防接種の
準備を進めています。
予防接種をご希望の入居者様には近日中に接種させて頂きますので
ご安心ください。
今後も施設を利用してくださっております皆様の健康を第一に考え、
気を緩めることなく引き続き感染予防に、すごし易い環境の整備に
努めてまいります。

特別養護老人ホーム ハートランド五條
℡. ０７４７－２６－０００５

〒637-0071 奈良県五條市二見5丁目3-63

9月の行事食

インフルエンザの予防接種について

ハートランド五條では、季節の行事や祝い事の際は行事食をお出しして
います。
利用者の皆様に季節の移り変わりを感じていただき、少しでも食欲を
感じていただけるよう工夫しております。

9月、敬老の日の行事食は赤飯と天ぷら、デザートは巨峰でした。
10月はハートランド五條の開設記念などで1日と21日の2回お出しする予定です。
メニューはそれぞれ、ちらし寿司と炊き合わせ、炊き込みご飯と銀だらのしば焼き
などを予定しております。

いつも美味しい食事を作ってくださる日清医療食品様が今年の
9月で操業50周年を迎えるそうです。
日頃の感謝の気持ちとして、利用者様全員にケーキを提供して
くださいました。
花束のようなケーキに、皆さん可愛くて美味しいと大好評で
した。
日清医療食品様、ありがとうございました。

ケーキの提供頂きました
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